
 

                                                                  

 
R renueva su acuerdo con APD para 

seguir formando al empresariado gallego 
para la revolución tecnológica 

 
• El operador gallego y la Asociación para el Progreso de la Dirección (APD) siguen 

impulsando conjuntamente actividades dirigidas a personas que desempeñan 
funciones de responsabilidad tanto en la empresa privada como en organismos 
públicos. 
 

• La directora de la zona noroeste de APD y el director de R y de MasOrange en 
Galicia ya han firmado la renovación del acuerdo. 

 
• Hace unos días se celebró el IV Foro de Tecnología y Negocio de APD, fruto de esta 

colaboración entre el operador gallego y la entidad empresarial 
 

• La formación, el intercambio de experiencias y el compromiso con el empresariado 
gallego continúan siendo los pilares compartidos por R y APD un año más. 
 
Martes, 13 de mayo de 2025.- El acuerdo de patrocinio recientemente firmado por la 
directora de la zona noroeste de APD, Ana Sánchez, y por el director de R y de MasOrange 
en Galicia, Alfredo Ramos, actualiza la confianza y la apuesta que desde hace más de una 
década desarrollan conjuntamente empresa y asociación. 
 
 
Formación para una revolución tecnológica 
 
Alfredo Ramos subrayó la importancia, ahora más que nunca, de potenciar iniciativas “que 
contribuyan a la plena digitalización de las empresas. La Inteligencia Artificial, junto con otras 
tecnologías avanzadas con las que convivimos, hacen de este un momento único y una 
oportunidad para adaptarnos y competir. Es algo imprescindible, una necesidad que ninguna 
empresa puede obviar ante una revolución tecnológica histórica que influye en lo social, en lo 
político y en lo personal. Por eso, junto a APD, seguimos apostando por la formación de las 
empresas gallegas, su mejor baza para continuar creciendo y compitiendo en cualquier 
mercado dentro y fuera de Galicia”. 
 
Por su parte, la directora de la zona noroeste de APD, Ana Sánchez, hizo hincapé en que 
“consideramos prioritario establecer alianzas como esta con R, que nos permitan desarrollar 
iniciativas conjuntas que fomenten la conexión entre el tejido empresarial gallego. Solo a través 
de la colaboración podremos construir una comunidad más sólida, preparada para los 
desafíos del futuro y enfocada en la creación de nuevas oportunidades de negocio e 
innovación”. 



 

 
 
 
La renovación del acuerdo refrenda, en suma, el compromiso de R -en la que confían unas 
6.100 empresas de Galicia- con el entorno empresarial del territorio más allá de la actividad 
institucional, y la apuesta conjunta con la APD por promover el intercambio de 
conocimientos y experiencias de las personas que desarrollan tareas de alta dirección en 
las empresas. Un objetivo extensible tanto a entidades privadas como públicas y a 
profesionales que intervengan directamente o a quienes lo hagan de manera delegada en el 
gobierno y administración de compañías u organismos. 
 
 
IV Foro Tecnológico y de Negocio de APD 
 
En el marco del acuerdo renovado entre R y APD, el pasado 7 de mayo se celebró en la 
Cidade das TIC, en A Coruña, el IV Foro de Tecnología y Negocio. Bajo el título "Navegando 
en la era de la convergencia: IA, ciberseguridad y conectividad como ejes de la estrategia 
directiva" se puso el foco en pilares fundamentales para el crecimiento sostenible y 
competitivo de las empresas mediante el uso de la tecnología. 

Se plantearon, así, cuestiones esenciales en un entorno tecnológico único y cambiante, donde 
las transformaciones digitales marcan la estrategia directiva. Por ejemplo, cómo generar valor 
real con el uso de la IA y la evolución de su uso en las empresas; aprendizajes y consejos sobre 
ciberseguridad empresarial como pilar estratégico; importancia de las alianzas humanas en 
el mundo tecnológico o el tema del uso de la tecnología como motor del emprendimiento. 

El Foro Tecnológico y de Negocio, organizado por APD en colaboración directa con R, se ha 
consolidado como punto de encuentro clave para los líderes empresariales gallegos y esta 
vez ha contado también con el apoyo de LUCKIA, el Clúster TIC de Galicia y la Cidade das TIC. 
La idea de reforzar el networking y el compromiso con el ecosistema tecnológico de Galicia 
tuvo de nuevo una buenísima acogida en esta cuarta edición, donde participaron expertas y 
expertos destacadas/os de empresas y entidades gallegas. 
 



La revalidación de esta alianza -con la que R se mantiene como ‘socio protector’ de APD- 
implica seguir generando iniciativas de valor para los miembros de la comunidad empresarial 
e institucional que acaben redundando en el bien común de la sociedad gallega.   
 

sobre APD 

La Asociación para el Progreso de la Dirección (APD), creada en 1956, es una entidad independiente, sin 
ánimo de lucro y de ámbito internacional. Con más de 3.800 empresas socias en seis países y presencia 
en todo el territorio nacional, su visión es la de llegar a ser la comunidad global de directivos/as más 
influyente y generadora de conocimiento y ‘networking’ para el desarrollo de la sociedad. 
 
sobre R  
 
R es el operador de telecomunicaciones líder de Galicia que ofrece servicios de Internet, telefonía fija, telefonía móvil, 
banda ancha, televisión digital y, desde hace unos meses, luz y gas. Y para empresas, soluciones IoT (Internet de las 
cosas), tecnología de Smart Cities e Industria 4.0.  
 
Como marca reconocida con fuerte implicación local y líder en fibra óptica y servicios convergentes de 
telecomunicaciones, R es la opción preferida en los hogares y empresas de Galicia allí donde tiene desplegada su red 
de fibra óptica. Desde abril de 2024 forma parte del grupo MasOrange, líder del sector de las telecomunicaciones en 
España por número de clientes, con unas 39M de líneas entre banda ancha y móvil. El operador gallego es la enseña 
del grupo en Galicia, donde ya ha superado la cifra de 1,7 millones de hogares cubiertos con la fibra óptica más 
avanzada del mercado y más del 90% de la población con disponibilidad de acceso al 5G. (R.gal) 
 
 
comunicación R 
prensa@mundo-r.net 
R.gal 
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