
 

 

 

Zaragoza será la sede del primer evento en vivo del 
podcast Seres Mortales, con el apoyo de Embou 

 Embou respalda este primer evento en vivo como parte de su 
compromiso con la innovación, el talento local y la creación de 
contenidos con impacto positivo 

 Teresa Baró, Sebastián Darpa y Nacho Lamar, junto a Álex Loras, 
creador de Seres Mortales, ofrecerán herramientas para destacar en 
lo profesional y lo personal 

 Será el próximo 7 de junio, en Etopia de Zaragoza, con entrada 
gratuita y plazas limitadas 
 

Zaragoza, 6 de mayo de 2025. 
Zaragoza acogerá el primer 
encuentro presencial de Seres 
Mortales, que cuenta con el respaldo 
de Embou, la operadora aragonesa 
del Grupo MasOrange. Este podcast 
ha conectado con miles de oyentes a 
través de conversaciones profundas 
sobre crecimiento personal, 
comunicación y reinvención. Bajo el 
lema “Éxito = Mente + 
Comunicación + Imagen”, este 

evento, que tiene lugar el próximo 7 
de junio, busca ofrecer herramientas 
reales para quienes desean avanzar 

en su vida profesional o personal. 

La jornada tendrá lugar en Etopia, de 

18:00 a 20:30 horas, y contará con la 
participación de grandes 
profesionales en su campo. La 
entrada será gratuita mediante 

reserva previa hasta completar aforo. 



 

UN ENCUENTRO PARA INSPIRAR, CONECTAR Y TRANSFORMAR 

El evento reunirá a voces reconocidas del pódcast y del ámbito del desarrollo 
humano. El creador de Seres Mortales, Álex Loras, será el encargado de 

conducir la jornada, que contará con las ponencias de: 

 Teresa Baró, especialista en Comunicación y Conducta no verbal, con 

más de 30 años ayudando a personas y empresas a comunicar con 
eficacia. Con un canal de Youtube con más de 1.000.000 de suscriptores, 
Baró también es un gran ejemplo de cómo trabajar correctamente una 
marca personal.  

 Sebastián Darpa, experto en Programación Neurolingüística (PNL), 
mentor de alto rendimiento y formador internacional. 

 Nacho Lamar, referente nacional en moda masculina, imagen personal y 

sastrería, con un enfoque que va más allá de la estética. 

A lo largo de la tarde, los asistentes descubrirán las claves que marcan la 
diferencia en la manera de pensar, comunicar y proyectarse en un entorno cada 
vez más competitivo. 

DE MORTALES, PARA MORTALES 

Este encuentro está pensado para que todo el mundo pueda beneficiarse de un 
proceso de cambio o crecimiento, en áreas tan importantes de nuestro día a día 
como son la comunicación, la imagen y el desarrollo personal. Según destaca 
Loras, “vivimos en un momento donde la diferenciación personal es clave, pero 
nadie nos ha enseñado cómo hacerlo de forma consciente, auténtica y poderosa. 
Este evento quiere cambiar eso”. La entrada es gratuita, con plazas limitadas. 

Las personas interesadas pueden reservar su entrada a través del formulario 

oficial de Seres Mortales que encontrarán en su cuenta de Instagram 
@seresmortalesoficial. También pueden conseguir el enlace a la reserva 
escribiendo directamente a seresmortalesoficial@gmail.com.  

SOBRE SERES MORTALES 

Más que un podcast, Seres Mortales es un proyecto que nace para ofrecer en 
redes sociales conversaciones de valor donde expertos en su campo inspiran y 
transmiten aprendizajes a través de su historia y conocimiento profesional. Con 
el tiempo, ha ido consolidando una comunidad variada, compuesta por oyentes 
de todas las edades —desde jóvenes estudiantes hasta adultos con ganas de 



 

seguir explorando y desarrollándose — que encuentran en sus contenidos 
herramientas útiles para mejorar su vida personal y profesional. 

UN PROYECTO APOYADO POR EMBOU 

Embou respalda este primer evento en vivo de Seres Mortales como parte de 
su compromiso con la innovación, el talento local y la creación de 
contenidos con impacto positivo. La compañía, que ya ha demostrado su apoyo 
a Seres Mortales entendiendo el formato podcast como motor cultural y social, 
facilitando sus instalaciones para la grabación de los episodios, se suma ahora 
a esta iniciativa que busca acercar el conocimiento, el desarrollo personal y la 
inspiración a la ciudadanía. Gracias a su implicación, este encuentro será una 
realidad abierta y accesible para todos. 

 
 
 


